
嗜癖や家族・対人関係の御相談に応じます

● 嗜癖（アディクション）問題
・アルコール依存、ギャンブル依存、摂食障害
その他嗜癖問題を抱える御本人・御家族

● 家族の問題・家族との問題
・不登校、引きこもり、家庭内暴力、その他家族（関係）の悩み

● 自分の性格（生き方）や対人関係での悩み
・職場の人間関係や友人とのつきあいの悩み

● 思春期・青年期の悩みや問題

● その他メンタルヘルスの問題など

御利用にあたって

● セッション･フィー
● 新・再来ともに予約制です。

個 別 カウンセリング ５０分 ８，０００円 初めて御利用頂く場合には電話にて予約をお取り
下さい。

カップルカウンセリング ６０分 １０，０００円
祝日を除く● 電話受付時間は

心理教育プログラム ８０分 ３，５００円 月・火・水・土の午前１０ 午後５時まで時から
金の午前１０時から午前１２時までです。

文 書 （意 見 書 等 ）料 １通 ３，０００円 （セッションは午後６時３０分が最終の開始時刻と
なります。）

※１初回面接の料金も上記の料金と同じです。

※２適否の判断をした上、家庭訪問によるセッションを行う場合があります。

その際はセッションフィーに加えて、出張料（6,000円／所要時間：片道45分以内）と交通費実費が必要です。

※３予約の変更は、セッション当日の３日前を過ぎるとキャンセル料がかかります。

※４料金は改訂する場合があります。

スタッフ
● 当相談室では、初回来談時に今お困りのことや

室長 精神保健福祉士その背景となっていることなど伺います。 野口 洋一●

年生。早稲田大学、明治学院大学卒。心理学、精神保健その上で当相談室がそれらの問題に対して 1961

学、ソーシャルワーク等を学ぶ。一般企業を経て、精神科医療どのようにお手伝いできるかを検討し
機関に勤務し、主に嗜癖関連問題、家族関係問題に取り組む。セッションの頻度やその後の見通しを立てて

年にあさくさばしファミリーカウンセリングルームを開設。またカウンセリングを進めて行きます。 1998

現在、都立精神保健福祉センターにてアルコール関連問題助言

者、教育プログラム講師、東京都北区、目黒区、墨田区の各保健● 主治医をお持ちの方は、紹介状が必要です。
センターにて嗜癖問題、母子保健の相談など公的事業にも非常勤

として従事している。● 他の社会資源が必要な場合には

精神科医師 医学博士紹介致します。 医学顧問 加藤 雄司●



浅草橋オフィス 横浜相談分室

● オープン日 火曜日 (祝日をのぞく）

230-0014● 場所 〒
18-7横浜市鶴見区諏訪坂

Ｓｈａｌｏｍ（シャローム）

● 横浜相談分室をご希望の方も浅草橋オフィスに
御連絡下さい。
場所、ご利用方法等お伝えします。

● 予約当日の御連絡（時間変更、ｷｬﾝｾﾙ等）は
次の電話番号にお願いします。● 最寄り駅 ＪＲ総武線 浅草橋駅西口 徒歩１分

都営地下鉄浅草線 浅草橋駅 出口徒歩３分 ０４５５８３０７７３（分室直通）A2 - -TEL

★★★

ファミリーカウンセリングルームあさくさばし

〒111-0053 東京都台東区浅草橋1-3-15リバーサイド浅草橋803（8階）
TEL03-3862-1180 FAX03-3862-1292

http://www.asakusabashi.net


